
Rozkład zajęć dla grupy Kangury

PONIEDZIAŁEK 1
(koncert)
7:00 Zabawa (55)

7:55 Poranna
rozgrzewka (20)

8:15 Mycie rąk (5)

8:20 Śniadanie (20)

8:40 Mycie zębów (5)

8:45 Zabawa (45)

9:30 Koncert (30)

10:00
Angielski/Dydaktyka (40)

10:40 Relaks (15)

10:55 Mycie rąk (5)

11:00 Zupa (20)

11:20 Dydaktyka (45)

12:05 Zabawa (30)

PONIEDZIAŁEK

7:00 Zabawa (50)

7:50 Poranna
rozgrzewka (25)

8:15 Mycie rąk (5)

8:20 Śniadanie (20)

8:40 Mycie zębów (5)

8:45 Relaks (15)

9:00 Z. teatralne (30)

9:30 Angielski/Dydaktyka
(45)

10:15 Zabawa (30)

10:45 Mycie rąk (5)

10:50 Zupa (15)

11:05 Dydaktyka (45)

11:50 Mycie rąk (10)

12:00 II danie (20)

WTOREK

7:00 Zabawa (55)

7:55 Poranna
rozgrzewka (20)

8:15 Mycie rąk (5)

8:20 Śniadanie (20)

8:40 Mycie zębów (10)

8:50 Dydaktyka (45)

9:35 Zabawa (25)

10:00 Szachy 8 (30)

10:30
Angielski/Dydaktyka (40)

11:10 Mycie rąk (5)

11:15 Zupa (15)

11:30 Zabawa (35)

12:05 Mycie rąk (5)

ŚRODA

7:00 Zabawa (50)

7:50 Poranna
rozgrzewka (25)

8:15 Mycie rąk (5)

8:20 Śniadanie (20)

8:40 Mycie zębów (5)

8:45 Relaks (15)

9:00 Taniec (30)

9:30 Dydaktyka (40)

10:10 Zabawa (15)

10:25 Mycie rąk (5)

10:30 Zupa (15)

10:45
Angielski/Dydaktyka (40)

11:25 Mycie rąk (5)

11:30 II danie (20)

CZWARTEK

7:00 Zabawa (50)

7:50 Poranna
rozgrzewka (25)

8:15 Mycie rąk (5)

8:20 Śniadanie (20)

8:40 Mycie zębów (10)

8:50 Relaks (10)

9:00 Rytmika (30)

9:30 Dydaktyka (40)

10:10 Zabawa (30)

10:40 Mycie rąk (5)

10:45 Zupa (10)

10:55
Angielski/Dydaktyka (40)

11:35 Mycie rąk (5)

11:40 II danie (20)

PIĄTEK 1 (zaj.
teatralne)
7:00 Zabawa (50)

7:50 Poranna
rozgrzewka (25)

8:15 Mycie rąk (5)

8:20 Śniadanie (20)

8:40 Mycie zębów (10)

8:50 Zabawa (40)

9:30 Dydaktyka (40)

10:10 Zabawa (25)

10:35 Mycie rąk (5)

10:40 Zupa (15)

10:55
Angielski/Dydaktyka (40)

11:35 Zabawa (15)

11:50 Mycie rąk (5)

11:55 II danie (20)

PIĄTEK 2 (pieski)

7:00 Zabawa (50)

7:50 Poranna
rozgrzewka (25)

8:15 Mycie rąk (5)

8:20 Śniadanie (20)

8:40 Mycie zębów (10)

8:50 Zabawa (25)

9:15 Angielski/Dydaktyka
(45)

10:00 Zabawa (45)

10:45 Mycie rąk (5)

10:50 Zupa (20)

11:10 Dydaktyka (45)

11:55 Spacer (60)

PIĄTEK 3 (kucyki)

7:00 Zabawa (50)

7:50 Poranna
rozgrzewka (25)

8:15 Mycie rąk (5)

8:20 Śniadanie (20)

8:40 Mycie zębów (10)

8:50 Zabawa (45)

9:35 Dydaktyka (40)

10:15 Spacer/kucyki (70)

11:25 Mycie rąk (5)

11:30 Zupa (15)

11:45
Angielski/Dydaktyka (40)

12:25 Mycie rąk (5)



12:35 Mycie rąk (5)

12:40 II danie (20)

13:00 Mycie zębów (10)

13:10 Zabawa (30)

13:40 Spacer (65)

14:45 Mycie rąk (5)

14:50 Podwieczorek I
(25)

15:15 Zabawa (30)

15:45 Kółka tematyczne
+ zabawa (30)

16:15 Zabawa (25)

16:40 Mycie rąk (5)

16:45 Podwieczorek II
(20)

17:05 Zabawa (55)

12:20 Mycie zębów (10)

12:30 Spacer (60)

13:30 Zabawa (55)

14:25 Mycie rąk (5)

14:30 Podwieczorek I
(25)

14:55 Zabawa (50)

15:45 Kółka tematyczne
+ zabawa (30)

16:15 Zabawa (25)

16:40 Mycie rąk (5)

16:45 Podwieczorek II
(20)

17:05 Zabawa (55)

12:10 II danie (25)

12:35 Mycie zębów (10)

12:45 Spacer (60)

13:45 Zabawa (55)

14:40 Mycie rąk (5)

14:45 Podwieczorek I
(25)

15:10 Zabawa (35)

15:45 Kółka tematyczne
+ zabawa (30)

16:15 Zabawa (25)

16:40 Mycie rąk (5)

16:45 Podwieczorek II
(20)

17:05 Zabawa (55)

11:50 Mycie zębów (10)

12:00 Basen (165)

14:45 Mycie rąk (5)

14:50 Podwieczorek I
(25)

15:15 Zabawa (30)

15:45 Kółka tematyczne
+ zabawa (30)

16:15 Zabawa (25)

16:40 Mycie rąk (5)

16:45 Podwieczorek II
(20)

17:05 Zabawa (55)

12:00 Mycie zębów (5)

12:05 Spacer (40)

12:45 Tenis 8 (125)

14:50 Mycie rąk (5)

14:55 Podwieczorek II
(20)

15:15 Zabawa (30)

15:45 Kółka tematyczne
+ zabawa (30)

16:15 Zabawa (20)

16:35 Mycie rąk (5)

16:40 Podwieczorek II
(20)

17:00 Zabawa (60)

12:15 Mycie zębów (5)

12:20 Z. teatralne (30)

12:50 Spacer (70)

14:00 Zabawa (45)

14:45 Mycie rąk (5)

14:50 Podwieczorek I
(25)

15:15 Zabawa (30)

15:45 Kółka tematyczne
+ zabawa (30)

16:15 Mycie rąk (10)

16:25 Podwieczorek II
(20)

16:45 Zabawa (75)

12:55 Mycie rąk (5)

13:00 II danie (20)

13:20 Mycie zębów (10)

13:30 Pieski (30)

14:00 Zabawa (45)

14:45 Mycie rąk (5)

14:50 Podwieczorek I
(25)

15:15 Zabawa (30)

15:45 Kółka tematyczne
+ zabawa (30)

16:15 Zabawa (20)

16:35 Mycie rąk (5)

16:40 Podwieczorek II
(20)

17:00 Zabawa (60)

12:30 II danie (20)

12:50 Mycie zębów (10)

13:00 Spacer (55)

13:55 Zabawa (50)

14:45 Mycie rąk (5)

14:50 Podwieczorek I
(20)

15:10 Zabawa (35)

15:45 Kółka tematyczne
+ zabawa (30)

16:15 Zabawa (20)

16:35 Mycie rąk (5)

16:40 Podwieczorek II
(20)

17:00 Zabawa (60)


